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Alternativen zur gymnasialen Oberstufe 

Susanne Büchner – Berufsberatung Agentur für Arbeit Essen
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Wer bin ich? 

➢ Susanne Büchner

Berufsberaterin

Agentur für Arbeit Essen

Berliner Platz 10                                                                         

➢ Was mache ich:

Ich helfe bei Fragen rund um die Themen     

• Berufliche Orientierung 

• Möglichkeiten an Berufskollegs 

• Ausbildung 

• Duales Studium

• Studium 

• Überbrückungsmöglichkeiten

Kapitel 1 / 5
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Mögliche Gründe für eine Alternative 

➢ Die Lehrer raten mir dazu.

➢ Ich möchte einen fachlichen Schwerpunkt -> Berufskolleg

➢ Ich selbst habe das Gefühl, dass ich meine Noten nicht halten/      

bzw. verbessern kann. 

➢ Ich bin „schulmüde “.

➢ Ich fühle mich unwohl mit der aktuellen Schulsituation.

➢ Ich muss die Schule verlassen, da ich auch nach Wiederholung 

der Einführungsphase (Klasse 10) nicht in die Qualifikations-

phase (Klasse 11) versetzt werde.
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Schulabschlüsse am Gymnasium (G9)

➢ nach der Qualifikationsphase 2 (= Q2, Kl.13):

Allgemeine Hochschulreife (AHR) / Abitur (je nach Notenbild)

➢ nach der Qualifikationsphase 1 (= Q1/ Kl. 12):

Fachhochschulreife (schulischer Teil) (je nach Notenbild) 

➢ nach Klasse 10:

mit Versetzung in die Einführungsphase:

Mittlerer Schulabschluss/Fachoberschulreife (FOR) und Berechtigung zum Besuch  

der gymnasialen Oberstufe

ohne Versetzung aber mit abschlussberechtigtem Notenbild: 

Mittlerer Schulabschluss/Fachoberschulreife (FOR)

oder Hauptschulabschluss (HSA) nach Kl. 10

➢ nach Kl. 9 (bei Versetzung in 10): Hauptschulabschluss nach Klasse 9  (HSA nach Kl. 9)
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Ein Berufskolleg – ein Gebäude mit vielen Bildungsgängen

Verknüpfung beruflicher mit allgemeiner Bildung
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Auf dem Weg zur Hochschulzugangsberechtigung
Gesamtüberblick über alle Bildungsgänge am Berufskolleg
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Höhere Berufsfachschule – 2 Jahre

➢ Voraussetzung: Mittlerer Schulabschluss oder Berechtigung zum Besuch der 

gymnasialen Oberstufe 

➢ Dauer: 2 Jahre 

➢ Fachliche Schwerpunkte:

Ernährungs- und Versorgungsmanagement BiB,

Gestaltung BK Ost

Gesundheit und Soziales BiB

Metalltechnik BK Mitte, BK West

Elektrotechnik Heinz-Nixdorf-BK

Technik – Bau- Holztechnik BK Ost

Agrarwirtschaft, Bio- und Umwelttechnologie BK Ost

Wirtschaft und Verwaltung (Höhere Handelsschule) Erich-Brost-BK, R-Schmidt-BK,

R-Schumann-BK

➢ Ziel: Fachhochschulreife (FHR) schulischer Teil und der Erwerb beruflicher 

Kenntnisse
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Höhere Berufsfachschule mit Berufsausbildung

➢ Voraussetzung: Mittlerer Schulabschluss oder Berechtigung zum Besuch der 

gymnasialen Oberstufe 

➢ Dauer: 3 Jahre

➢ Schulische Berufsausbildung:

Maschinenbautechnische/r Assistent/in BK-West,

Gestaltungstechnische/r Assistent/in Hugo-Kükelhaus-BK

Bekleidungstechnische/r Assistent/in Hugo-Kükelhaus-BK, 

Informationstechnische/r Assistent/in Heinz-Nixdorf-BK

Kaufmännische/r Assistent/in Robert-Schumann-BK

UND 

Gymnastiklehrer/in Dore Jacobs BK

➢ Ziel: Fachhochschulreife und schulische Berufsausbildung
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Fachoberschule (FOS) Klasse 11 und 12

➢ Voraussetzung: Mittlerer Schulabschluss oder Berechtigung zum Besuch 

der gymnasialen Oberstufe 

➢ Dauer: 2 Jahre 

➢ Fachliche Schwerpunkte:

Ernährungs-und Versorgungsmanagement BiB

Gesundheit und Soziales BiB, Johannes-Kessels-Akademie

Agrarwirtschaft, Bio- und Umwelttechnologie BK Ost, 

Gestaltung BK Ost, Hugo-Kükelhaus-BK

Technik, Bau- und Holztechnik BK Ost

Technik, Elektrotechnik Heinz-Nixdorf-BK

Wirtschaft und Verwaltung Robert-Schmidt-BK

➢ Ziel: Fachhochschulreife und berufliche Erfahrungen
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Berufliches Gymnasium

➢ Voraussetzung: Berechtigung zum Besuch der gymnasialen Oberstufe 

➢ Dauer: 3 Jahre 

➢ Fachliche Schwerpunkte:

Gesundheit/Erziehung und Soziales BiB

Gesundheit und Soziales (Freizeitsportleiter/in) Dore Jacobs BK

Ingenieurwissenschaften BK West

Wirtschaft und Verwaltung (Wirtschaftsgymnasium) Erich-Brost-BK

➢ Ziel: Allgemeine Hochschulreife /Abitur 
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Berufliches Gymnasium mit Berufsausbildung

➢ Voraussetzung: Berechtigung zum Besuch der gymnasialen Oberstufe 

➢ Dauer: bis 4 Jahre 

➢ Schulische Berufsausbildung:

Assistent/in Konstruktions- und Fertigungstechnik BK West

Assistent/in – Maschinenbautechnik BK West

Informationstechnische/r Assistent/in Heinz-Nixdorf-BK

Gestaltungstechnische/r Assistent/in Hugo-Kükelhaus-BK

Erzieher/in Johannes-Kessels-Akademie

➢ Ziel: Allgemeine Hochschulreife / Abitur und schulische Berufsausbildung
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Welche alternativen Wege kann ich gehen?

Es gibt zwei Möglichkeiten:

1. Wechsel an ein Berufskolleg

➢ vorherige Entscheidung für einen fachlichen Schwerpunkt treffen

➢ über die unterschiedlichen Bildungsgänge der Schulen informieren

➢ Anmeldefristen der Schulen beachten

2. Bewerbung um einen Ausbildungsplatz

➢ realistische Berufswünsche erarbeiten (Stärken, Interessen, 

Chancen und Voraussetzungen checken!)

➢ so früh wie möglich mit der Ausbildungsplatzsuche anfangen –

Wir helfen bei der Ausbildungsplatzsuche und bei den Bewerbungen!
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Wichtige Fragen, die ich mir vor meiner Entscheidung 
stellen sollte:

✓ Wie gut kann ich mich selbst zum Lernen motivieren? 

✓ Bin ich eher ein theoretischer oder ein praktischer Typ?

✓ Welchen Beruf möchte ich voraussichtlich später erlernen? 

✓ Welchen Schulabschluss benötige ich dafür?
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Überlegungen vor Anmeldung am Berufskolleg:

Anmeldefristen Berufskolleg (i.d.R. Februar) unbedingt beachten!

Gemeinsamer Infotag von 12 Essener Berufskollegs Mitte Januar

✓ Ein höherer Schulabschluss bedeutet nicht unbedingt bessere

Chancen auf einen Ausbildungsplatz.  

✓ Arbeitgeber nehmen häufig lieber jemanden mit guter Fachober-

schulreife (FOR) als mit schlechter Fachhochschulreife/schlechtem

Abitur!

✓ Man braucht für ein Studium nicht unbedingt einen höheren Schul-

abschluss (Zugang auch über Meister, Techniker, Fachwirt etc.).
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Berufskollegs in Essen 

Berufskolleg im Bildungspark 
Blücherstr. 1 

45141 Essen 

0201 8849-002 oder 003

www.berufskolleg-bildungspark.de

➔ Gesundheit, Soziales, Ernährung

➔ Erzieher/in, Kinderpfleger/in, 
Sozialassistent/in

Heinz-Nixdorf-Berufskolleg für Elektro-, 

Informations-

und Telekommunikationstechnik 

Dahnstr. 50 
45144 Essen 

0201 7606-0

www.hnbk.de

➔ Elektro, Informations- und Telekommunikationstechnik

➔ Informationstechnische/r Assistent/in

Berufskolleg Mitte der Stadt Essen 
Schwanenkampstr. 53 

45127 Essen 

0201 8879730

www.bkmitte-essen.de

➔ Metalltechnik, Fahrzeugtechnik

Franz Sales Berufskolleg 
Steeler Straße 261 

45138 Essen 

0201 2769-501

www.franz-sales-berufskolleg.de

➔ Heilerziehungspflege

http://www.berufskolleg-bildungspark.de/
http://www.hnbk.de/
http://www.bkmitte-essen.de/
http://www.franz-sales-berufskolleg.de/
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Berufskollegs in Essen (2)

Berufskolleg Ost der Stadt Essen 

Knaudtstr. 25

45138 Essen 

0201 88407-88

www.bko-essen.de

➔ Bautechnik, Holztechnik, Agrarwirtschaft

➔ Bio- und Umwelttechnologie

➔ Digitale Medien, Gestaltung

Robert-Schmidt-Berufskolleg für Wirtschaft u. 

Verwaltung der Stadt Essen-Schule der 

Sekundarstufe II

Robert-Schmidt-Str. 1 

45138 Essen 

0201 860560-30

www.robert-schmidt-berufskolleg.de

➔ Wirtschaft/Verwaltung

Berufskolleg West der Stadt Essen 

Am Westbahnhof 3-5 

45144 Essen 

0201 8879330

www.berufskolleg-west.de

➔ Metalltechnik,

➔ Maschinenbautechnische/r Assistent/in

Robert-Schuman-Berufskolleg für Wirtschaft 

u. Verwaltung der Stadt Essen-Schule der 

Sekundarstufe II 

Sachsenstr. 27 

45128 Essen 

0201 88480660

www.schumanbk.de

➔ Wirtschaft/Verwaltung
➔ Kfm. Assistent/in - Fremdsprachen

http://www.bko-essen.de/
http://www.robert-schmidt-berufskolleg.de/
http://www.berufskolleg-west.de/
http://www.schumanbk.de/
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Berufskollegs in Essen (3)

Erich-Brost-Berufskolleg 
Sachsenstr. 29 

45128 Essen 

0201 88480-530 oder 0201 88480-531

www.erich-brost-berufskolleg.de

➔ Wirtschaft/Verwaltung

Hugo-Kükelhaus-Berufskolleg der Stadt 

Essen 
Gärtnerstr. 11 

45128 Essen 

0201 88406-87 oder -88

www.hkbk.de

➔ Ernährung/Versorgungsmanagement

➔ Textiltechnik/Bekleidung

➔ Körperpflege (Kosmetik)

➔ Gestaltung

➔ Gestaltungstechnische/r Assistent/in

➔ Bekleidungstechnische/r Assistent/in

Johannes-Kessels-Akademie e.V. Kath. 

Berufskolleg – Schule der Sekundarstufe II 
Forstmannstr. 25 

45239 Essen 

0201 49859

www.jka-essen.de

➔ Sozial-/Gesundheitswesen

➔ Erzieher/in, Sozialassistent/in

Dore Jacobs Berufskolleg
Twentmannstraße 125

45326 Essen

0201 3164575

www.dore-jacobs.de

➔ Sport/Gesundheit

➔ Gymnastiklehrer/in

➔ Freizeitsportleiter/in

http://www.erich-brost-berufskolleg.de/
http://www.hkbk.de/
http://www.jka-essen.de/
http://www.dore-jacobs.de/
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Was spricht für eine betriebliche Ausbildung?

theoretisches Wissen kann 
unmittelbar in der Praxis 

erprobt werden

in der dualen Ausbildung 
verdient man von Anfang an 

Geld                        
(finanzielle Unabhängigkeit 

in jungen Jahren)

häufige Übernahme durch 
den Ausbildungsbetrieb

gute Chancen am 
Arbeitsmarkt 

(Fachkräftebedarf, 
demografischer Wandel)

gute Grundlage, um selbst 
einmal einen Betrieb zu 

übernehmen 

Weiterbildungsmöglichkeiten 
(z.B.  Meister, Techniker, 
Fachwirt, Studium) und 

somit weiterer Aufstieg sind 
gegeben   
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betriebliche Berufsausbildung

Kaufmännischer, handwerklicher, technischer Bereich:

Beispiele:
Bank-, Industrie-, Speditionskaufleute
Industriemechaniker/-in, Mechatroniker/-in, Tischler/-in
Informations- und Kommunikationsberufe:  z.B. Fachinformatiker/-in

Dauer: 2 - 3,5 Jahre 

Prüfung: vor der Handwerkskammer oder der Industrie- und Handelskammer

Finanzierung: Ausbildungsvergütung ab 510 € (Mindestvergütung 1. Ausb.jahr) / Monat

duale Ausbildung: Betrieb und Berufsschule, auch Blockunterricht

Bewerbung: frühzeitig, ca. ein Jahr vor Ausbildungsbeginn
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Erwerb höherer Schulabschlüsse nach einer dualen 
Berufsausbildung

➢ und danach mein (Fach-) Abi … oder Abitur

>>> Berufskolleg - Fachoberschule Klasse 12 (FOS Kl.12B)

>>> Berufskolleg - Fachoberschule Klasse 13  (FOS Kl.13)

>>> Weiterbildungskolleg
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Infomöglichkeiten im Internet 

(www.arbeitsagentur.de)
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Informationen der Stadt Essen Fachbereich Schule

https://www.essen.de/rathaus/aemter/ordner_40/Uebergang_in_die

_Sekundarstufe_II.de.html

https://www.essen.de/rathaus/aemter/ordner_40/Uebergang_in_die_Sekundarstufe_II.de.html
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Und so können Sie mich erreichen?

Berufsberaterin Susanne Büchner

➢ telefonisch über das Service Center

unter 0800 4 5555 00

➢ oder über unsere Berufsberatungs-Hotline Essen 0201 1811234

➢ per E-Mail unter:   Essen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de


