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Ihre Berufs- und Studienberaterin

Susanne Büchner, Dipl. Biologin

Berufsberaterin in der Agentur für Arbeit Essen

Information und Beratung in Studien- und Berufswahlfragen

Einzelberatungen in der Schule und der Arbeitsagentur

Vorträge, Workshops, Veranstaltungen, Messen…

Vermittlung in Ausbildung

Unterstützung und Förderung 
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Schritte im Berufswahlprozess

Selbsterkundung

Interessen

Ziele und Werte

Stärken 

Schwächen

Abwägen von

Alternativen

Realistisches

Einschätzen

der Chancen 

Information

Einblick in 

Berufsfelder

Hochschul-

Infotage, 

Praktika etc. 

Nutzen von

Informations-

Quellen

Realisierung

Bewerben

Evtl. 

Eignungstest

Entscheidung

Nutzen von 

Orientierungs-

angeboten

Auswahl-

gespräch etc.



Seite 4

Warum wird die Berufswahl immer schwieriger?

sehr starke Differenzierung in den Studiengängen

=> ca. 10 000 BA-Studiengänge und 350 Ausbildungen stehen zur Wahl

=> es gibt mehr Kombinationsmöglichkeiten im BA/MA-System

=> die Berufswelt wird unübersichtlicher

Informationsflut nimmt zu

 Entscheidungs- und Bewertungsprobleme entstehen

Einstiegsanforderungen/Bewerbungsanforderungen steigen und beginnen 

immer früher

Strukturierung der Informationen und  Auseinandersetzung mit eigenen 

Stärken und Interessen notwendig!
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www.arbeitsagentur.de 
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Wie können Sie unterstützen?                                   

 Wünsche ernst nehmen, Interesse und Geduld zeigen, mit 

Bewertungen zurückhalten, Vertrauen schenken, eigene 

Erwartungen und Stereotype hinterfragen

 Individuelle Stärken ihres Kindes entdecken, fördern und 

konstruktives Feedback geben

 Ihr Kind zum Engagement in seinen Interessen und 

Fähigkeiten ermutigen

 Schlüsselqualifikationen und Durchhaltevermögen trainieren

 Bei Recherchen (Internet, Messebesuche) begleiten und bei 

Bewerbungen helfen

 Vitamin B wie „Beziehungen“ nutzen bei der Suche nach einem 

Praktikum oder einer Ausbildungsstelle
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Wege mit dem Abitur

Ausbildung/

Studium im 

öffentlichen Dienst

Studium an Universitäten

Abitur

Betriebliche 

Ausbildung 
(Duales System)

Überbrückung
wie FSJ/FÖJ, Bufdi

Au-Pair, Work & Travel

Schulische 

Ausbildung 

Duales Studium 

Studium an 

Fachhochschulen

Sonderausbildung 

für Abiturienten
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Studienabschlüsse

Bachelor  3-4 Jahre

Master 1-2 Jahre Berufstätigkeit

Berufstätigkeit Master 1-2 Jahre Staats-

Examen

5-6 Jahre

Medizin

Pharmazie

Jura

Promotion 1-3 Jahre
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Hochschularten

Fachhochschule /  Universität

Bezeichnungen

HS für …

Wirtschaft, Technik, Soziales, 

Design, Architektur

HS für Angewandte 
Wissenschaften / University of
Applied Sciences

Charakter:

• praxisorientiert

• eher persönlicher

• eingeschränktere 
Fächerauswahl

Zugang Dauer Abschlüsse

• mindestens FHR

• 3-5 Jahre

• Bachelor, Master

Bezeichnungen 

Uni, Technische Uni,

Kunst-, Musik-, Sport HS

Wissenschaftliche Hochschule

Charakter:

• forschungsorientiert

• höherer Theorieanteil 

• eher anonym 

• alle Fachbereiche (z.B. auch 
Lehramt, Pharmazie, Jura etc.)

Zugang Dauer Abschlüsse

• i.d.R. Allgemeine Hochschulreife

• 3-5 Jahre 

• Bachelor, Master und
Staatsexamen 

FH UNI

www.studienwahl.de
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Bei der Suche nach passenden Studiengängen hilft 

zunächst eine grobe Orientierung an den 11 Studienfeldern

www.Studienwahl.de/Studienfelder

Anschließend 

kann im 

jeweiligen 

Studienfeld 

die Suche in 

die einzelnen 

Studiengänge 

verfeinert 

werden.
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Duales Studium
Theorie und Praxis

Praxisphase

im Betrieb / in der Behörde
+

www.-mein-duales-studium.de www.ausbildungplus.de

Beispiele

Fachinformatiker Anwendungsentwicklung  &  Bachelor Wirtschaftsinformatik

Industriekaufmann & Bachelor Betriebswirtschaft

Studienphase an der Hochschule

(Berufsakademie, Verwaltungs-u Wirtschaftsakademie, 
FH oder UNI)

Formen

• ausbildungsintegrierend (mit Kammerabschluss)

• praxisintegrierend (ohne Kammerabschluss)

http://www.-mein-duales-studium.de/
http://www.ausbildung-plus.de/
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Öffentlicher Dienst  

Behörden (Öffentlicher Dienst) 

Bundes- Landesbehörden, Städte, Kommunen…

Mittlerer Dienst - ab FOR

Ausbildungsabschluss (Angestellte oder Beamte)

Bsp.: Verwaltungsfachkraft Kommunalverwaltung (duale Ausbildung)

Bsp.: Beamter allgemeine innere Verwaltung (mittlerer Dienst) 

Gehobener Dienst (Duales Studium) - ab FHR

Beamten- oder Angestelltenlaufbahn mit guten Übernahmechancen

Studienabschluss Bachelor

Bsp: Bachelor of Laws, Arbeitsmarktmanager*in BA of Arts,

Beamter Steuerverwaltung / Dipl.Finanzwirt*in , Polizeivollzugsbeamter*e 

Rechtspfleger*in
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Ausbildung trotz oder gerade wegen des Abiturs

Anteil der Abiturienten unter Ausbildungsanfängern (2017):

Medienkaufmann*frau (83%)

Immobilienkaufmann*frau (74%)

Bankkaufmann/frau (74%)

Kaufmann*frau Groß- und Außenhandel (74%)

Veranstaltungskaufmann*frau (73%)

Industriekaufmann*frau (71%)

Fachinformatiker*in Anwendungsentwicklung (67%)

Kaufmann*frau Spedition und Logistik (58%)

Kaufmann*frau Büromanagement (43%)
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Unterscheidungsmerkmale
betriebliche Ausbildung – schulische Ausbildung

Schulische Ausbildung
an Fach- und Berufsfachschulen

Dauer meist 3 Jahre
- Theorie + Praktikum
- teilweise Vergütung 
- Schulgeld (an privaten Schulen)
- BAföG-Förderung möglich

•Erzieher*in
•Physiotherapeut*in
•Gesundheits- und Krankenpfleger*in

Staatl. Abschlussprüfung

Betriebliche Ausbildung
„duales System“

Dauer 2 bis 3,5 Jahre
Ausbildungsvergütung

•Industriekauffmann*frau
•Fachinformatiker*in
•Kfz-Mechatroniker*in
•Mediengestalter*in 

Betrieb und Berufsschule

Kammerabschluss 
(IHK, HWK…) 
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Bewerbung um einen Studienplatz

STUDIUM

Zulassungsfreie FächerZulassungsbeschränkte Fächer

Einschreibung    (Immatrikulation)

Direkte 

Einschreibung

bundesweit

Medizin 

Pharmazie 

Tiermedizin

Zahnmedizin

Bundesweites 

Verfahren

örtlich

Bewerbung über 

hochschulstart.de oder 

direkt bei der 

Hochschule (Mehrfach-

BA / Lehramt)

Eignungsprüfung

Frühzeitige 

Anmeldefristen!

Design, 

Architektur, 

Kunst, 

Musik, 

Tanz, 

Schauspiel,  

Regie, 

Sport, 

Journalismus,…

über hochschulstart.de 

Bewerberportal (DOsV)

Bewerbung bis 15.07. (WiSe),bis 15.01. (SoSe)

Achtung: Evtl. geänderte 

Bewerbungsfristen aufgrund Corona-

Pandemie beachten!

Bewerbungs-

/Anmeldefristen 

beachten
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Vergabe von zulassungsbeschränkten Studienplätzen

30%

20% Abibestenquote

20% Wartezeit-

quote
60%

Auswahlverfahren

Auswahlverfahren

Abibestenquote

Eignungsquote
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Mythen und und Irrtümer

 Die Hochschulen legen die NC-Werte fest.

 Studiengänge mit hohen NC-Werten sind besonders anspruchsvoll.

 Wenn mein Abischnitt nicht ausreicht, studiere ich etwas Anderes, bis ich genügend 

Wartezeit habe.

 Durch lange Wartezeiten verbessert man seine Durchschnittsnote im Abitur.

 Für Studiengänge gibt es Wartelisten, auf denen man von Jahr zu Jahr höher rückt.

Wichtig: NC-Werte/Auswahlgrenzen sollten nicht von einer Bewerbung 

abhalten, da sie nur angeben, mit welchen Noten/Kriterien zuletzt ein Studienplatz erhalten werden 

konnte. In den letzten Vergabeverfahren schwankten die NC-Werte/Auswahlgrenzen zudem stark. Die NC-

Werte/Auswahlgrenzen hängen bei jedem Vergabeverfahren neu von der Zahl der zu vergebenen 

Studienplätze, der Bewerberanzahl sowie den Abidurchschnittsnoten und weiteren Kriterien ab, die die 

Bewerber mitbringen.
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Arbeitsmarkt

 Studienwahl = Weichenstellung, keine Festlegung auf einen bestimmten Beruf

 Im Vordergrund sollten immer die eigenen Interessen und Fähigkeiten stehen, 
nicht schwankende oder medienwirksame Prognosen

 Die Arbeitslosigkeit von Akademikern/-innen liegt deutlich unter der 
allgemeinen Arbeitslosenquote

 Hintergründe: stetiger Trend zur Höherqualifizierung in der Informations- und 
Wissensgesellschaft, demographischer Wandel, steigende Technisierung und 
Digitalisierung der Arbeitswelt. Dass gilt aber nicht für alle Studienfächer. So 
kann die Bildungsexpansion mittelfristig bei bestimmten Absolventengruppen 
zu verstärkten Konkurrenzsituationen und Problemen beim Berufseinstieg 
führen.

Informationen zum Arbeitsmarkt nach Studium: www.uni-due.de/isa/ sowie: 
https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Statischer-Content/Statistiken/Themen-im-
Fokus/Berufe/Generische-Publikationen/Broschuere-Akademiker.pdf?__blob=publicationFile&v=4

http://www.uni-due.de/isa/
https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Statischer-Content/Statistiken/Themen-im-Fokus/Berufe/Generische-Publikationen/Broschuere-Akademiker.pdf?__blob=publicationFile&v=4
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In Deutschland gibt es keine allgemeinen Studiengebühren. 

Jeder Student muss jedoch einen Semesterbeitrag zahlen 

Universität Duisburg-Essen

Sozial- und Studierendenschaftsbeitrag – 313,18 € (WiSe 19/20)
(VRR Semesterticket, NRW-Ticket, Sozialbeitrag Studentenwerk, Beitrag Allgemeiner 

Studierendenausschuss)

(Lebenshaltungskosten Länder - Internetseiten DAAD).

Keine Studiengebühren in Deutschland

… aber…

http://www.mystipendium.de/studienfinanzierung/studiengebuehren
https://www.daad.de/deutschland/nach-deutschland/voraussetzungen/de/9198-kosten-finanzierung/
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Unterhaltsanspruch gegen die Eltern (Vorrang vor BAföG)

Kindergeld

BAföG (Amt für Ausbildungsförderung), Höchstsatz Bafög 853,- Euro/Monat 

(www.bafög.de, www.das-neue-bafoeg.de, www.bafoeg-rechner.de)

Jobben während des Studiums

Stipendien (www.stipendienlotse.de)

Bildungskredite und Darlehen 

Online Ratgeber der Verbraucherzentrale NRW „Clever studieren“  

Studienfinanzierung  

http://www.bafög.de/
http://www.das-neue-bafoeg.de/
http://www.bafoeg-rechner.de/
http://www.stipendienlotse.de/
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Zeitplan für die Berufs- und Studienwahl 

Interessen und Fähigkeiten erkunden:

Potenzialanalyse,  Berufserkundungen, Praktika,

Schnupperstudium, Tests, Studieninfotage, Messen,

Berufs- und Studienberatung

Bewerbungsaktivitäten (duales Studium 

und Ausbildung) für Betriebe (Großbetriebe, 

Öffentlicher Dienst) beginnen: 

Ausbildungsstellen recherchieren, 

Bewerbungsunterlagen erstellen und 

versenden

Dez./Jan.  Anmeldung TMS

Feb./Mai   Anmeldung zu Eignungstests an  

Uni/HS

15. Juli     Bewerbungsschluss Uni/HS f. WiSe

15. Jan.    Bewerbungsschluss an Uni/HS f.    

SoSe

Achtung! Bewerbungsfristen können sich 

aufgrund Corona verschieben! 

Studium/

Ausbildung

3 Jahre                       2 Jahre

vor Schulentlassung  vor Schulentlassung        Schulentlassklasse 

EP Q1 Q2
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Und so können Sie uns erreichen?

▬ in der Schule zur Sprechzeit

▬ in der Agentur für Arbeit (nach vorheriger Terminvereinbarung)

• Agentur für Arbeit Essen

Berliner Platz 10

45127 Essen

▬ telefonisch über das Service Center

• unter 0800 4 5555 00 (gebührenfrei) oder unter der Essener 

Hotline-Nr. der Berufsberatung: 0201 1811234

▬ per E-Mail unter: 

• Essen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de

Kapitel 1 / 5

mailto:Essen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de
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Wichtige Termine 

 18.01. – 05.02.2021 Woche der Studienorientierung an der 

Universität Duisburg-Essen (virtuelle Veranstaltung über das 

Videokonferenztool Zoom)

 22.03 – 26.03.2021 Virtuelle Uni-Infotage an der Universität 

Duisburg-Essen (15.00 – 18.00 Uhr)


